


La COPA TATONS 2022 está bajo la organización de          
Tatons Competition Suits.

Abierto a todas las Federaciones Nacionales de la IFBB.

Caracas, Venezuela. 06 y 07 de Agosto 2022.

REPORTE DE INSPECCIÓN



Señores:
PRESIDENTES DE LAS FEDERACIONES NACIONALES

Respetados Presidentes:

Reciban un cordial saludo y el deseo sincero de éxito en todas sus
actividades.

La organización Tatons Competition Suits con el aval de la
Federación Venezolana de Fisicoculturismo y Fitness FVFC, la
CSFF, la CACBBFF y la IFBB, tiene el honor de invitar a su
Federación a participar en la COPA TATONS 2022 que tendrá lugar
en la ciudad de Caracas, Venezuela, el 06 y 07 de agosto 2022
conforme al programa adjunto.

Esperamos contar con su presencia, nos despedimos reiterando los
lazos de amistad y trabajo en beneficio de nuestro deporte.

Atentamente,

Presidente
FVFC



Venezuela, oficialmente conocida como la República
Bolivariana de Venezuela, se ubica en la costa norte del
continente Sudamericano.
Con un territorio de 916,445 kilómetros cuadrados, una
población de 30 millones de habitantes. Una perspectiva
natural y biodiversidad muy alta. Hábitats que varían desde las
Montañas de los Andes, la selva tropical de la cuenca del
Amazonas, inmensas llanuras, la costa caribeña y la ribera del
Río Orinoco.
Caracas es la capital y la ciudad más poblada de Venezuela.

SEDE



El Hotel Melia Caracas. Un hermoso hotel de 5 estrellas

ubicado en pleno corazón de Caracas a pocos metros del

Centro Comercial El Recreo y de una gran tienda por

departamentos Traki.

Av. Casanova C.C. El Recreo, Sabana Grande. 

Caracas. Venezuela

HOTEL



Hotel Melia Caracas

Tarifas especiales COPA TATONS 2022

Hab. Sencilla: sin desayuno U.S.D. 60$ + IVA

Desayuno U.S.D. 15$ 

Apartamento con cocina de 2 Hab. : U.S.D. 160$ 

Apartamento con cocina de 3 Hab. : U.S.D. 180$ 

Reservas al: mccs.banquetes01@melia.com

Cada atleta o Federación Nacional es responsable de todos los

gastos relacionados con las comidas, alojamiento y otros gastos

durante su estadía.

TARIFA ESPECIAL ALOJAMIENTO DEL 05 AL 08 AGOSTO.

RESERVAS

mailto:mccs.banquetes01@melia.com


Salón Rio Manzanares. Melia Caracas.

El Comité Organizador establecerá una secretaría en el Hotel

Melia Caracas desde el viernes 05 de agosto, hasta el lunes 08

para información o asistencia a los atletas y delegados.

LUGAR DE LA COMPETENCIA

SECRETARIA



El Aeropuerto Internacional de Maiquetía Simón Bolívar.

El aeropuerto está ubicado a 26 km (16 millas) al norte de Caracas.

AEROPUERTO

Exhortamos a todas las personas o delegaciones que lean detenidamente
el protocolo o requerimientos de las Autoridades Sanitarias y Visados
para el ingreso a la República Bolivariana de Venezuela.

PROTOCOLO DE VIAJE PARA INGRESO A LA 

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA



Es recomendable que todos los atletas o integrantes de las

Delegaciones tengan un seguro médico de viaje, que cubra

fundamentalmente atención médica y hospitalaria que pudieran

requerir durante el viaje y estadía. El comité organizador no se

responsabiliza por gastos de ningún tipo durante su estadía en el país.

Voltaje:120V, Clavijas tipo A-B

El español es la lengua oficial sin embargo el ingles es ampliamente

usado.

MONEDA

El Bolívar es la moneda oficial. En la actualidad circula oficialmente 

también el U.S.D. $. Las tasa actual se pueden consultar en: 

http://www.bcv.org.ve/

CLIMA

Durante el mes de Agosto la temperatura promedio oscila entre los

24 y 28°C.

CORRIENTE ELECTRICA

SEGURO MEDICO DE VIAJE

IDIOMA



INSCRIPCIÓN ATLETA CATEGORÍA OFICIAL: U.S.D. $ 100

INSCRIPCIÓN ATLETA CATEGORÍA EXTRA: U.S.D. $ 50

Esta participación será de acuerdo al reglamento de la IFBB.

PASES PARA EL BACKSTAGE: (NO ATLETAS) por día U.S.D. $ 20

INSCRIPCIONES Y PAGOS

CERTIFICADOS Y PREMIACIONES

7 TARJETAS IFBB ELITE PRO.

PREMIACIONES EN OVERALL U.S.D. $ 9.000,00 a repartir la 
cantidad de U.S.D. $1.000,00 a cada uno de los ganadores absolutos 
overall.

PREMIACIÓN DE MEDALLAS del 1er. al 6to. lugar de cada
categoría.

TROFEOS a cada uno de los ganadores absolutos overall.

CERTIFICADOS del 1er. al 6to. lugar de cada categoría.

CERTIFICADOS DE PARTICIPACIÓN a todos los atletas.

LOS ATLETAS QUE OBTENGAN SU TARJETA IFBB ELITE PRO
podrán participar en las modalidades aperturadas en TATONS IFBB
ELITE PRO SHOW que se realizara el domingo 07 de agosto.



OBSERVACIONES PARA LA COMPETENCIA

LAS CATEGORÍAS. Se abren mínimo con tres (03) atletas,

de no existir el número requerido, pasarán a la división

superior de acuerdo a la normativa vigente.

MUSICA DE COMPETENCIA. cada atleta deberá entregar en una
memoria USB debidamente identificada con el nombre y categoría
del atleta. Debe contener únicamente la música de competencia en
formato MP3 y con el tiempo establecido para cada modalidad.

PINTURA DE COMPETENCIA O BRONCEADO. Los atletas
pueden utilizar pintura de bronceado, no está permitida en crema,
ya que no se fija a la piel y puede manchar con facilidad. Un Juez
revisará el bronceado de todos los atletas detrás del escenario.

ENTRY FORM PRELIMINAR

COPA TATONS 2022

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN PRELIMINAR: 05 de julio, 2022

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN NUMERICA

PAIS

NUMERO ESTIMADO DE ATLETAS

ENTRY FORM PRELIMINAR



JUNIOR

JUNIOR

MASTER

JUNIOR

MASTER

JUNIOR

MASTER

MASTER

Unificada

MIX PAIRS / FISICOCULTURISMO PAREJAS Unificada

DIVERSIDAD FUNCIONAL Unificada

Hasta e incluidos 15 Años
Hasta e incluidos 14 Años
Hasta e incluidos 12 Años
Hasta e incluidos 10 Años
Hasta e incluidos 08 Años
Hasta e incluidos 06 Años

FITNESS COREOGRAFICO FEMENINO Unificada

FITNESS COREOGRAFICO MASCULINO

FITNESS COREOGRAFICO INFANTIL FEMENINO

OVERALL FITNESS COREOGRAFICO INFANTIL FEMENINO

WOMEN´S FIT MODEL Unificada

OVERALL WELLNESS FITNESS

BODY FITNESS
SENIOR

Hasta 1.63 Mts.

Mas 1.63 Mts.

Mas 35 Años Unificada  

OVERALL BODY FITNESS

FIT PAIRS / PAREJAS FITNESS Unificada

WOMEN'S PHYSIQUE Unificada

MUSCULAR MEN´S PHYSIQUE 
Hasta 1.75 Mts.

Mas 1.75 Mts.

OVERALL MUSCULAR MEN´S PHYSIQUE 

Mas 1.69 Mts.
Mas 35 Años Unificada  

OVERALL BIKINI FITNESS

WELLNESS FITNESS

Hasta 23 Años Unificada  

SENIOR

Hasta 1.63 Mts.

Mas 1.68 Mts.
Mas 35 Años Unificada  

BIKINI FITNESS

Hasta 23 Años Unificada  

SENIOR

Hasta 1.60 Mts.

Hasta 1.69 Mts.

Hasta 1.64 Mts.

Hasta 1.68 Mts.

OVERALL CLASSIC PHYSIQUE

MEN´S PHYSIQUE

Hasta 23 Años Unificada  

SENIOR

Hasta 1.70 Mts.

Hasta 1.76 Mts.

Mas 1.76 Mts.
Mas 40 Años Unificada  

OVERALL MEN´S PHYSIQUE

HOTEL MELIA CARACAS - VENEZUELA, 06 Y 07 AGOSTO

COPA TATONS 2022 

Hasta 23 Años Unificada  

SENIOR

Hasta 70 Kg.

Hasta 80 Kg. 

Hasta 90 Kg. 

Mas 90 Kg. 

FISICOCULTURISMO 

CLASSIC PHYSIQUE 
Hasta 1.75 Mts.

Mas 1.75 Mts.

OVERALL FISICOCULTURISMO 

CULTURISMO CLASICO 
Hasta 1.75 Mts.

Mas 1.75 Mts.

OVERALL CULTURISMO CLASICO

40 - 49 Años. Unificada  
Mas 50 Años. UnificadaMASTER

CATEGORIAS



La fecha límite para enviar el formulario de inscripción final es el 31
de Julio, 2022.
Las Federaciones Nacionales deben enviar el formulario llenando
completamente lo solicitado en la misma: Nombre de los atletas,
número de pasaporte, modalidad, categoría y división que van a
competir.

FORMULARIO DE INSCRIPCION PRELIMINAR:

Las Federaciones deben confirmar su intención de participar y
enviar el formulario de inscripción preliminar indicando el número
total de atletas antes del 05 de julio, 2022.

FORMULARIO DE INSCRIPCION FINAL:

Height / Size Weight Kgs.

Up to and incl. 168 cm (Weight - 100) +4

Up to and incl. 171 cm (Weight - 100) +6

Up to and incl. 175 cm (Weight - 100) +8

Up to and incl. 180 cm  (Weight - 100) +11

Up to and incl. 190 cm (Weight - 100) +13

Up to and incl. 198 cm (Weight - 100) +15

Over 198 cm  (Weight - 100) +17

Men’s Classic Physique

RELACION TALLA – PESO

Height / Size Weight Kgs.

Up to and incl. 168 cm  (Weight - 100) +0

Up to and incl. 171 cm (Weight - 100) +2

Up to and incl. 175 cm (Weight - 100) +4

Up to and incl. 180 cm (Weight - 100) +7

Up to and incl. 190 cm (Weight - 100) +9

Up to and incl. 198 cm (Weight - 100) +11

Over 198 cm (Weight - 100) +13

Men’s Classic Bodybuilding



PROGRAMA TENTATIVO GENERAL DE ACTIVIDADES

Toda la correspondencia y comunicación sobre la
participación en la COPA TATONS 2022 enviar a:

Federación Venezolana de Fisicoculturismo y Fitness 
(FVFC).
E-mail: federacionvzlanaculturismo@gmail.com

Teléfono: + 58 212 2668308

CORRESPONDENCIA

DOMINGO 07 DE AGOSTO
HORA: 09:00 A.M. a 04:30 P.M. Eliminatorias, Semifinales y Finales del 2do. dia de competencia.

HORA: 04:30 A.M. a 05:00 P.M. FASHION SHOW DESFILE CHICAS TATONS.

HORA: 05:00 A.M. a 07:00 P.M. TATONS ELITE PRO SHOW 2022.

06-07 DE AGOSTO 2022                                                                                                                                                                                                           
HOTEL MELIA CARACAS. SALON RIO MANZANARES. CARACAS - VENEZUELA.

SABADO 06 DE AGOSTO

HORA: 08:00 A.M. a 11:30 A.M. Inscripcion, Registro y pesaje de todos los atletas.                                 
HORA: 01:30 P.M. a 07:00 P.M. Eliminatorias, Semifinales y Finales del 1er. dia de competencia.

mailto:federacionvzlanaculturismo@gmail.com


MSc. Daysi Urrutia
FVFC Asistente Ejecutiva
E-mail: urrutiadgd@gmail.com
Teléfono: + 58 412 6039145

Lic. David Cheein
FVFC Director de Jueces
E-mail: davidcheein@yahoo.com
Teléfono: + 58 414 7927090

Sr. Adolfo Martínez
FVFC Presidente
E-mail: adomarsg@hotmail.com

mailto:adomarsg@hotmail.com

