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Benidorm, España 

4 de noviembre 2016 
 

Decisiones (Consejo Ejecutivo  Congreso) 
Área Centroamericana y del Caribe 
 
Olympia Amateur Sudamérica 
Centro de Exposición y Convenciones Plaza Mayor 
Calle 41 - No. 55- COLOMBIA 
17 al 19 de febrero 2017 
 
Clásico Arnold EE.UU. 
Greater Columbus Convention Center 
Calle 400 North High  Columbus, Ohio (EE.UU.) 
2 al 5 de marzo 2017 
 
Clásico Arnold Brasil 
Centro de Exposiciones Transamerica 
Av. Mario Villas Boas Rodrigues 387, Santo Amaro  Sao Paulo, BRASIL 
21 al 23 de abril 2017 
 
Campeonato Sudamericano 
Buenos Aires, ARGENTINA 
7 al 11 de septiembre 2017 
 
Clásico Arnold Europa  
Fira Internacional de Barcelona  

ESPAÑA 
22 al 24 de septiembre 2017 
 

JAVIER POLLOCK, Caribbean Vice President 
P.O. Box 304643  St. Thomas, U.S. Virgin Islands 00803  (407) 825-1316 

P.O. Box 149782  Orlando, Florida 32814  (321) 460-9095  vp@ifbbcaribbean.com 
 

 



 
 

45to Campeonato Centroamericano y del Caribe 
Ciudad de México, D.F. MEXICO 
28 de septiembre al 1ro de octubre 2017 

 
Copa Legado Ben Weider 
Toronto, CANADA 
20 al 22 de octubre 2017 

 
71er Campeonato Mundial Masculino IFBB, 12mo Mundial Clásico, Mundial Men's 
Physique y Congreso Internacional 
Benidorm Palace 
Av. Dr. Severo Ochoa, 13  03503 Benidorm (Alicante), ESPAÑA 
2 al 6 de noviembre 2017 

 
Campeonato Mundial de Juveniles y Veteranos 
Bistrita, RUMANIA 
9 al 12 de noviembre 2017 

 
Campeonato Mundial de Fitness 
Biarritz, FRANCIA 
1 al 3 de diciembre 2017 

 
 Programa IFBB para Estadísticos 
 Todas las federaciones nacionales (FN) tendrán a su disponibilidad un programa 
 automatizado para estadísticos (PAE), con un contrato renovable de 3 años, con un costo 
 por servicio de 300 euros. El pago deberá realizarse durante la firma del contrato. El curso 
 de entrenamiento (2 días) para personal asignado por las FN será un trámite separado. El 
 PAF también se utilizará como medio para incrementar la disponibilidad de personal en 
 las FN para eventos internacionales. La IFBB mantendrá derechos de propiedad del PAE, 
 con opción a terminación de contratos bajo circunstancias específicas. 
 

Fisicoculturismo Masculino para Veteranos 
Alteraciones implican las categorías 40 a 49 años de edad y más de 50. Se elimina de los 
Campeonatos "Mundiales" la categoría de más de 60. 

 
"Men's Physique" para Veteranos 
Nuevas categorías de edad: 40 hasta e incluyendo 44 / 45 hasta e incluyendo 49 / sobre 50 

 
Jueces Internacionales 
Todos los Jueces deberán participar en un Seminario IFBB, al menos una vez cada dos años. 
Todos los seminarios concluirán con una prueba escrita. Los jueces también serán clasificados 
en tres (3) niveles de EXPERIENCIA: 

 
Nivel C = menos  Nivel B = mejor  Nivel A = excelente 

 
Nivel "A" podrá también evaluar en eventos profesionales. 

 



 
 
 Clasificación de Premios Élite 
 En el 2017, numerosos campeonatos internacionales incluirán un sistema de puntos que 
 otorgará premios en efectivo - para los mejores competidores de "élite" - en las siguientes  
 3 divisiones: 
 

Men's Physique  Bikini  Fisicoculturismo 
 

 Estas competiciones seran: Mundial Masculino, Mundial de Fitness, algunas "Copa Legado  
 Ben Weider", varias "Copa Diamante" y algún Olympia Amateur. Los atletas que acumulen 
 puntos para su clasificación anual recaudarán premios en efectivo (al final de cada año), de 
 acuerdo a la siguiente estructura: 
 

 1er puesto = 15,000 EE.UU.  2do puesto = 10,000 EE.UU.  3er puesto = 5,000  
 EE.UU.  4to puesto = 3,000 EE.UU.  5to puesto = 2,000 EE.UU.  1,000 EE.UU. al  

6to, 7mo, 8vo, 9no y 10mo puestos. 
 

Campeón "Triple Corona" 
 Los competidores que ganen tres (3) títulos absolutos el mismo año en eventos  
 designados "élite", también recibirán premios en efectivo. Esto se implementará sólo  
 para las siguientes  divisiones: 
 

Men's Physique  Bikini Classic  Bodybuilding 
 

 Además, un atleta que gane su categoría 3 veces el mismo año en eventos designados  
 como  elite recibirá 10,000 EE.UU. Todos los campeones mencionados también recibirán  
 su carnet de identificación "Elite". 
 

Premiación en efectivo será de 30,000 EE.UU. por cada ganador de división 
 

"Wellness" Femenino 
 Esta división se agregará a todos los mundiales y continentales aplicables a partir de enero 
 2017. 
 

Premiación al Equipo Campeón 
 Algunas competiciones continentales, además de Campeonatos Mundiales de Juniors y 
 Masters, incluirán Premios al Equipo Campeón por separados, de acuerdo a la participación  
 de géneros involucrados en la cultura musulmana, es decir, premios por equipo 
 exclusivamente para divisiones masculinas e igual para femeninas. 
 
 Se enmienda el artículo 18.1.1 ("Mejor Equipo Nacional"), eliminándose la adjudicación de 
 puntos del 7mo al 10mo puesto en eventos mundiales. La nueva escala de asignación será  
 la siguiente: 1er puesto =16 puntos; 2do = 12; 3ro = 9; 4to = 7; 5to = 6; 6to = 5. 
 

Eventos no-sancionados 
 Se aplicará una multa de 1,000 euros por primera infracción a deportistas que regresen  
 a la IFBB después de participar en eventos no sancionados. La segunda ofensa incorporará 
 medidas más drásticas, incluyendo prueba de dopaje fuera de competencia. 

 
Aplicación para Carnet Profesional 

 Los ganadores absolutos en Mundiales de Fisicoculturismo Clásico y Men's Physique 
 Musculado podrán solicitar aplicación para carnet pro. 
 
 



 
 

Nueva División 
 El nombre previamente aceptado de "Olympic Bodybuilding" (Fisicoculturismo Olímpico)  
 se transforma en "Games Classic Bodybuilding" (Fisicoculturismo Clásico de Juegos), para 
 evitar potencial controversia de identificación institucional. Esta división se incluirá en  
 Juegos Olímpicos Regionales y como categorías adicionales en campeonatos mundiales y 
 continentales, con la siguiente relación "altura/peso": 
 

 Hasta e incluyendo 162cm  
 Altura menos 100 - 2kg = Peso Máximo 
        Sobre 162cm, hasta e incluyendo 165cm   
        Altura menos 100 - 1kg = Peso Máximo  
 Sobre 165cm, hasta e incluyendo 168cm  
 Altura menos 100 + 0kg = Peso Máximo 
        Sobre 168cm, hasta e incluyendo 171cm   
        Altura menos 100 + 1kg = Peso Máximo 
 Sobre 171cm, hasta e incluyendo 175cm  
 Altura menos 100 + 2kg = Peso Máximo 
        Sobre 175cm, hasta e incluyendo 180cm   
        Altura menos 100 + 3kg = Peso Máximo 
 Sobre 180cm, hasta e incluyendo 188cm  
 Altura menos 100 + 4kg = Peso Máximo 
        Sobre 188cm, hasta e incluyendo 196cm   
        Altura menos 100 + 5kg = Peso Máximo 
 Sobre 196cm  
 Altura menos 100 + 6kg = Peso Máximo 
 

 Un mínimo de dos (2) categorías de "altura/peso" deberán aplicarse, de acuerdo con 
 necesidades regionales. Las categorías originales de fisicoculturismo clásico  
 permanecerán sin cambios. 
 

Prioridad Competitiva 
 Si un promotor de un evento invitacional IFBB organiza esta competencia en conflicto con 
 fechas oficiales para un campeonato continental de la IFBB, los países invitados pueden 
 participar en el concurso invitacional, sólo si tienen un equipo ya confirmado para  
 participar en el Campeonato Continental oficial. 
 

Código de vestimenta 
 Los jueces y oficiales que estén laborando durante un campeonato deberán llevar siempre  
 su uniforme; consistente en pantalón o falda gris, chaqueta azul, camisa con bufanda o 
 corbata IFBB y zapatos negros. 
 

Enmiendas a la Constitución 
El artículo 9.3 (Participación) de la Constitución se modifica como sigue: 
"Los atletas, jueces, administradores y otros funcionarios participan en las actividades  
de la IFBB en virtud de su asociación con su Federación Nacional, Regional o Continental;  
de conformidad con los términos y condiciones establecidos en la Constitución y Reglas  
de las respectivas Federaciones Nacionales, Regionales o Continentales". 

 



 
 

El Artículo 9.4 (Derechos) de la Constitución se enmienda como sigue: 
"Todo miembro y toda persona indicada en el anterior artículo 9.3 tendrá derecho a  
participar y beneficiarse de cualquier actividad de la IFBB siempre y cuando ese Miembro  
o esa persona cumpla con los requisitos de esa actividad". 

 
El Artículo 19.4.7 de la Constitución de la IFBB se enmienda como sigue: 
"Cualquier atleta que compita en Eventos Internacionales no aprobados y/o sancionados  
por la IFBB estará sujeto a: una multa y/o (1) prueba antidopaje no adversa a realizarse de 
acuerdo con las Reglas Antidopaje de la IFBB; (2) pago - por el atleta - de una tarifa de 
reinstalación en una cantidad a establecerse anualmente por el Consejo Ejecutivo y (3)  
pago - por el atleta - de los costos de la prueba de dopaje, como condiciones previas para  
que dicho atleta pueda competir en cualquier futuro evento internacional aprobado y/o 
sancionado por la IFBB". 

 
Artículo 19.4.8 de la Constitución  
Este artículo queda derogado porque el artículo 13 del "Código de Ética" para Atletas,  
Jueces, Oficiales y el artículo 11 del "Código de Ética" para Entrenadores, cubre  
plenamente el tema. 

 
Apoyo Financiero 
Después que el Consejo Ejecutivo de la IFBB evalúa una propuesta de solicitud para un 
Campeonato Mundial, la federación nacional organizadora deberá proporcionar pruebas  
de su capacidad de apoyo financiero. Esto se aplica a todas las solicitudes para  
Campeonatos Mundiales.  

 
Solicitud de Campeonato 
Los países candidatos para organizar el Mundial de Juveniles y Veteranos en el 2018 son: 
 

Federación Rusa   Trinidad y Tobago 
 

El monto del depósito, a ser determinado por la Comisión de Candidaturas, deberá  
acompañar la solicitud de organización. 

 
Miembros de la Comisión de Candidaturas Competitivas 

Secretario General  Tesorero  Presidente del Comité de Jueces 
Presidente del Comité Técnico 

 
Cumplimiento del Código AMA ("WADA") 

 Para cumplir con el Código de la AMA (WADA), futuros controles de dopaje incluirán  
 algunos análisis de sangre. 


