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40to. CAMPEONATO SUDAMERICANO DE FISICO CULTURISMO Y FITNESS 

BOGOTA – COLOMBIA 2014 
 

CATEGORÍAS PARA COMPETENCIA 
 

Físico Culturismo Masculino Junior 
1. Hasta 70 Kg *  
2. Hasta 80 Kg *  
3. Más de 80 Kg * 

Físico Culturismo Masculino Sénior 
4. Hasta 60 Kg 
5. Hasta 65 Kg 
6. Hasta 70 Kg 
7. Hasta 75 Kg 
8. Hasta 80 Kg 
9. Hasta 85 Kg 
10. Hasta 90 Kg 
11. Hasta 95 Kg 
12. Hasta 100 Kg 
13. Más de 100 Kg 

Físico Culturismo Masculino Máster 40 – 50 años 
14. Hasta 70 Kg 
15. Hasta 80 Kg 
16. Hasta 90 Kg 
17. Más de 90 Kg 

Físico Culturismo Masculino Máster hasta 50 - 60 años 
18. Hasta 80 Kg 
19. Más de 80 Kg 

Físico Culturismo Masculino Máster más de 60 años 
20. Categoría única 

Culturismo Clásico Masculino 
21. Hasta 1,68 mts 
22. Hasta 1,71 mts 
23. Hasta 1,75 mts 
24. Hasta 1,80 mts 
25. Más de 1,80 mts 

Físico Culturismo Femenino 
26. Categoría única * 

Físico Culturismo Clásico Femenino  
27. Hasta 1,63 mts * 
28. Más de 1,63 mts * 

Físico Culturismo en Parejas 
29. Categoría única 

Fitness Coreográfico Femenino Juvenil hasta 23 años 
30. Categoría única 

Fitness Coreográfico Femenino Sénior 
31. Hasta 1,57 mts 
32. Hasta 1,63 mts 
33. Más de 1,63 mts 

Fitness Coreográfico Masculino Juvenil hasta 23 años 
34. Categoría única 
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Fitness Coreográfico Masculino Sénior 
35. Hasta 1,70 mts 
36. Más de 1,70 mts 

Body Fitness Juvenil hasta 23 años 
37. Categoría única 

Body Fitness Sénior 
38. Hasta 1,58 mts 
39. Hasta 1,63 mts 
40. Hasta 1,68 mts 
41. Más de 1,68 mts 

Body Fitness Máster más de 35 años 
42. Hasta 1,63 mts * 
43. Más de 1,63 mts * 

Body Fitness Máster más de 45 años 
44. Categoría Única * 

Bikini Fitness Juvenil hasta 23 años 
45. Categoría Única 

Bikini Fitness Senior 
46. Hasta 1,60 mts 
47. Hasta 1,63 mts 
48. Hasta 1,66 mts 
49. Hasta 1,69 mts 
50. Hasta 1,72 mts 
51. Más de 1,72 mts 

Bikini Fitness Master más de 30 años 
52. Categoría Única * 

Men´s  Physique 
53. Hasta 1,68 mts * 
54. Hasta 1,72 mts *   
55. Hasta 1,76 mts * 
56. Más de 1,76 mts * 

Fitness Infantil 
57. Niñas 12-14 años categoría única * 
58. Niños 12-14 años categoría única * 

Fitness Atlético 
59. Femenino categoría única * 
60. Masculino categoría única * 

Silla de ruedas 
61. Categoría única 

Categorías Absolutas (Over All) 
62. Físico Culturismo Masculino Junior 
63. Físico Culturismo Masculino Sénior 
64. Físico Culturismo Masculino Máster 
65. Culturismo Olímpico 
66. Físico Culturismo Clásico Femenino 
67. Fitness Coreográfico Femenino 
68. Fitness Coreográfico Masculino 
69. Body Fitness 
70. Bikini Fitness 
71. Men´s Atlhetic Physique 

 

(*) Corresponde a categorías aprobadas para Sudamérica por la CSFF 
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OBSERVACIONES PARA LA COMPETENCIA 
 

 La categoría se abre oficialmente con tres atletas 

 Los Países podrán inscribir un deportista por categoría, excepto el País 
anfitrión que podrá inscribir dos; pero sólo uno puntuará para la premiación por 
equipos (Equipo A) 

 Se  podrá admitir la inscripción de dos competidores de un País, en la misma 
división de peso corporal o talla, siempre que se deje libre la inscripción en otra 
división de la misma categoría y edad de competición 

 En la Categoría Parejas, podrán participar también las damas pertenecientes a 
las modalidades de Body Fitness y Fitness Coreográfico, a conveniencia de 
cada País 

 Se recibirá la inscripción preliminar hasta el 18 de julio y la inscripción 
final hasta el 19 de Agosto de manera impostergable 

 Los Países deberán registrar en el formulario de inscripción final: 
o Nombres completos y número de pasaporte de cada atleta, señalando 

la categoría y división en la que va a competir 
o Nombres completos y número de pasaporte de los Delegados Oficiales, 

Jueces Oficiales que cuentan con carnet y van a estar presentes en el 
Campeonato cumpliendo esta función y Jueces Nacionales que van a 
realizar el Curso para Juez Sudamericano 

 Todos los integrantes de la Delegación deberán viajar con un seguro médico 
de viaje, por cualquier inconveniente de salud o accidente que se pudiera 
presentar 

 
 


