COPA MERCOSUR
MUSCLE OPEN CHILE
SANTIAGO
SABADO 23y Domingo 24

DE MAYO DE 2015
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Organizador

Mariana Silva Segura / Matias
Vargas / Marcelo Munoz

Teléfono 02-404 8373

Celular 00569 8-700 0005 (Claro)

Mail de contacto Marianasilvasegura@gmail.com
Lugar Discotheque LUXOR

Direccion Av. Departamental 4400 - Santiago

Entrada general para ambos dias
Sabado 23 y Domingo 24 de Mayo

$15.000 (ninos menores de 10
anos gratis)

Inscripcion Atletas

$10.000 Extranjeros USs 12.00

Cuota FECHIFF

$1.000 (retroactiva anual)

Lugar Pesaqje

Discotheque LUXOR

Inicio Pesaje dia 23/05/2015 | 14 : 30 Horas a 17:00 Hrs
Preseleccion dia 23/05/2015 | 18: 00 Horas a 20:30 Hrs (solo

categorias con mds de 6 atletas)
Final Evento dia 24/05/2015 | 15:00 Horas a 22:00 Hrs

Preinscripcion ONLINE
www.muscleopenchile.cl

Desde el 01 de marzo hasta el 20
de mayo

IMPORTANTE ATLETAS

SOLICITATU VALE DE COMIDA COMPUESTA DE ARROZ, PAPA, POLLO +
CUBIERTOS + GUANTES, SERVILLETA Y SAL DE FRUTA.
A PARTIR DE LAS 14:30 HRS en el Lugar del pesaje el dia 23/05/2015

GENTILEZA DE ENTREGORDY’S



mailto:Marianasilvasegura@gmail.com
http://www.muscleopenchile.cl/

REQUISITOS IMPORTANTES PARA COMPETIR

e Los Afletas Chilenos deberdn tener sus cuotas al dia con la
Federacion, es decir, para el mes de Mayo deberdn tener pagados
a la Federacion $10.000, correspondiente a los meses de enero a
Mayo del presente ano, (podrdn ser pagadas el dia del evento).

e Los Atletas Extranjeros deberdn tener la autorizacion del presidente
de su federacion dfiliada a la IFBB para poder participar en este
torneo y en todos los Torneos Internacionales Federados y Avalados
por FECHIFF (Se puede enviar autorizacion via mail al Presidente de
Fechiff con copia a los organizadores o bien traerla impresa al
momento del pesaje ).

Premiacién_a cada Categoria

1° Lugar
- Meddlla
- Diploma
- Regalo sorpresa de Auspiciador
2° Lugar
- Meddlla
- Diploma
- Regalo sorpresa de auspiciador
39 Lugar
- Meddlla
- Diploma
- Regalo sorpresa de auspiciador
4°, 5°y &° Lugar
-  Meddlla
- Diploma
- Regalo sorpresa de auspiciador

En el Evento se podrd encontrar con una variedad de auspiciadores en
suplementaciéon, articulos deportivos, entre ofros. En alimentacion
contaremos con la participacion de los exquisitos productos de
EntreGordi’s, que ofrecerd una gran variedad de tortas, pasteles y
sandwich.

Horarios



Sabado 23 Discotheque LUXOR
Seminario de entrenamiento con Charles Glass a confirmar horario y lugar
- 14:00 a 15:30 Instalacion de Stand de Auspiciadores y Pendones
- 14:30a17:00 Inscripcion y pesaje de atletas
- 18:00 a20:30 Inicio preseleccion ( categorias con mas de 6 atletas)

Domingo 24
- 14:00 a 15:30 Instalacion de Stand de Auspiciadores y Pendones
- 15.00a17:30 Copa Mercosur Muscle Open 1?2 Etapa
- 17:30a18:00 Break
- 18:00a21:00 Copa Mercosur Muscle Open 22 Etapa

Premiacion Overall Hombres , Overall BodyFitness, Bikiniy
Men’S Fisic USs 10.000 dolares a repartir en cada overall

1° Lugar
Trofeo
Medalla de oro
Suplementacion de Auspiciador
Diploma
Ropa Deportiva de auspiciador
Dinero en Efectivo USs 2.000.- dolares para cada overall
2° Lugar
v' Trofeo
v Meddalla Plata
v' Suplementacién de Auspiciador
v' Diploma
v' Ropa deportiva
3° Lugar
v' Trofeo
v Medalla Bronce
v' Suplementaciéon de Auspiciador
v' Diploma

ANRNANENENEN

Importante USS 2.000 dolares a repartir a los primeros
lugares entre todas las categorias que se formen en el

campeonato
CATEGORIAS
Cadetes hasta 18 anos Categoria Unica
Juvenil 18 hasta 23 anos Hasta 75 kg
Mdas de 75 kg




Novicios A Hasta 75 kg
Mds de 75 kg

Novicios B Hasta 75 Kg
Mds de 75 kg

Fitness Coreografico masculino

Categoria Unica

Fitness Coreogrdfico femenino

Categoria Unica

Bikini Model

Juvenil Hasta 23 anos

Hasta 1,53 cm

Hasta 1,58 cm

Hasta 1,63 cm

Mas de 1,63 cm

Bikini Master mas de 35 anos

Wellness

Hasta 1,58 cm
Hasta 1,63 cm
Mas de 1,63 cm

Woman Fisic

Categoria Unica

Culturismo Femenino

Categoria Unica

Men'’S Fisic

Hasta 1,72
Hasta 1,78
Mas de 1,78

Culturismo Parejas

Categoria Unica

Master mas de 40 ainos
(minimo 3 atletas x categoria)

Hasta 80 Kg
Mas de 80 Kg

Master mas de 50 anos

Categoria Unica

Sénior
( Minimo 3 Atletas por categoria)

Hasta 60 kg
Hasta 65 kg
Hasta 70 kg
Hasta 75 kg
Hasta 80 kg
Hasta 85 kg
Hasta 90 kg
Hasta 95 kg
Hasta 100 kg
Mds de 100 kg

Body Fitness Femenino
(Minimo 3 Atletas por categoria)

Hasta 1,53 cm
Hasta 1,58 cm




- Hasta 1,63 cm

- Haosta 1,68 cm

- Mdsde 1,68cm

- Master mds de 35 anos

Overall Masculino Categoria Unica
Overall Men'’s Fisic Categoria Unica
Overall Femenino Categoria Unica
Overall Bikini Model Categoria Unica
IMPORTANTE

Las categorias se forman con un minimo de 3 atletas.
En cada una los atletas deberdn presentar un CD grabado con el Unico
tema a presentar.
SOLO los competidores de provincia y extranjeros tienen derecho a
competir en 2 (dos) categorias pagando una sola inscripccion .

Patrocinadores

Discotheque Luxor

Municipalidad de Santiago

Comité Olimpico de Chile

Instituto Nacional del Deporte ( INDEP)
IFBB

CSFF

FECHIFF

ASANENENENRNEN

Las categorias se formardn de acuerdo a las normas generales de |FBB.
Atentamente
Matias Vargas Mariana Silva Segura Marcelo Muhoz

salcedo
marianasilvasegura@gmail.com
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