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REPORTE DE INSPECCION – INSPECTION REPORT

“FÍSICO CLÁSICO DE AMÉRICA”



La Federación Internacional de Físico Culturismo y Fitness IFBB,

Confederación Sudamericana y Federación Ecuatoriana, le dan la

bienvenida al IFBB Classic Physique Of América Cup 2021.

The International Federation of Bodybuilding and Fitness IFBB,

South American Confederation and the Ecuadorian Federation,

welcome you to the the IFBB Classic Phsyique Of America Cup 2021.

BIENVENIDOS 

WELCOME

7 CARNETS IFBB ELITE PRO
7 IFBB ELITE PRO CARDS

PUNTUABLE AL RANKING MUNDIAL AMATEUR – CALIFICABLE A IFBB ELITE PRO
QUALIFIER FOR THE WORLD AMATEUR RANKING – IFBB ELITE PRO QUALIFIER



Quito, capital del Ecuador, rodeada de grandes volcanes, formada por calles y casas coloniales, es una ciudad donde la gente trata de conservar sus

coloridas tradiciones, está localizada a 2.800 metros sobre el nivel del mar, sobre una franja horizontal entre hermosas montañas andinas al pie del

volcán Pichincha. El esplendor natural de la ciudad, un clima primaveral durante todo el año, combinado con sus atractivas plazas, parques y

monumentos así como el calor de su gente, convierten a Quito en un lugar único e inolvidable.

Quito, capital of Ecuador, surrounded by great volcanoes, formed by streets and colonial houses, is a city where people try to preserve their

colorful traditions, it is located 2,800 meters above sea level, on a horizontal strip between beautiful Andean mountains at the foot of the

Pichincha volcano. The natural splendor of the city, a spring climate throughout the year, combined with its attractive squares, parks and

monuments as well as the warmth of its people, make Quito a unique and unforgettable place.

Iglesias, museos y conventos maravillosamente conservados y sus grandes edificios brindan un contraste entre la arquitectura contemporánea y el

Quito moderno, una ciudad cosmopolita de gran diversidad cultural, declarada por la UNESCO como "Patrimonio Cultural de la Humanidad“.

Wonderfully preserved churches, museums and convents and their grand buildings provide a contrast between contemporary architecture and

modern Quito, a cosmopolitan city of great cultural diversity, declared by UNESCO as "Cultural Heritage of the Humanity"

QUITO



LUGAR DE COMPETENCIA 

VENUE

Las competencias se realizarán en el Coliseo General Rumiñahui de la Concentración Deportiva de Pichincha,

principal escenario deportivo de la ciudad de Quito, con capacidad para albergar competencias de todas las

disciplinas deportivas.

The competitions will be held at the General Rumiñahui Coliseum of the Pichincha Sports Concentration, the

main sports venue in Quito city, with the capacity to host competitions of all sports disciplines.



CATEGORÍAS 

CATEGORIES

BODYBUILDING

GAMES CLASSIC BODYBUILDING

Open category

CLASSIC BODYBUILDING

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: Up to 171 cm. 175 cm. +175 cm.

Master +40 years: Open category

MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE

Open: Up to 173 cm. + 173 cm.

WOMEN’S PHYSIQUE

Open category

WOMEN’S FITNESS

Open category
MEN’S PHYSIQUE

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: Up to 167 cm. 170 cm. 173 cm.

176 cm. 179 cm. +179 cm.

Masters +40 years: Open category

BODY FITNESS

Senior: Up to 158 cm. 163 cm. +163 cm.

Master +35 years: Open category

BIKINI FITNESS

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: Up to 160 cm. 162 cm. 164 cm.

166 cm. 169 cm. +169 cm.

Master +35 years: Open category

WELLNESS FITNESS

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: Up to 163 cm. 168 cm. +168 cm.

Master +35 years: Open category

CLASSIC PHYSIQUE

Open: Up to 171 cm. 175 cm.  +175 cm.

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: 65 kg. 70 kg. 75 kg. 80 kg.

85 kg. 90 kg. 100 kg. +100 kg.

Master I 40 - 49 years: Open category

Master II +50 years: Open category

Open category

WOMEN´S FIT MODEL

Atletas que no han competido a nivel internacional o que no 

se ubicaron en el top 10 en un evento internacional

Athletes who have not competed internationally or who 

were not in the top 10 in an international event
FIT PAIRS

Open category

CHALLENGER - NOVATOS

BODYBUILDING

MEN’S PHYSIQUE

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: 65 kg. 70 kg. 80 kg. +80 kg.

Master +40 years: Open category

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: Up to 167 cm. 170 cm. 173 cm. +173 cm.

Masters +40 years: Open category

WELLNESS FITNESS

Open category

Senior: Up to 163 cm. +163 cm.

BIKINI FITNESS

Junior 16 - 23 years: Open category

Senior: Up to 160 cm. 164 cm. +164 cm.

BODY FITNESS



CATEGORÍAS 

CATEGORIES

FÍSICO CULTURISMO

GAMES CLASSIC BODYBUILDING

Categoría única

CULTURISMO CLÁSICO

Junior 16 - 23 años: Categoría única

Senior: Hasta 171 cm. 175 cm. +175 cm.

Master +40 años: Categoría única

MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE

Open: Hasta 173 cm. + 173 cm.

WOMEN’S PHYSIQUE

Categoría única

FITNESS COREOGRÁFICO FEMENINO

Categoría única
MEN’S PHYSIQUE

Junior 16 – 23 años: Categoría única

Senior: Hasta 167 cm. 170 cm. 173 cm.

176 cm. 179 cm. +179 cm.

Masters +40 años: Categoría única

BODY FITNESS

Senior: Hasta 158 cm. 163 cm. +163 cm.

Master +35 años: Categoría única

BIKINI FITNESS

Junior 16 - 23 años: Categoría única

Senior: Hasta 160 cm. 162 cm. 164 cm.

166 cm. 169 cm. +169 cm.

Master +35 años: Categoría única

WELLNESS FITNESS

Junior 16 - 23 años: Categoría única

Senior: Hasta 163 cm. 168 cm. +168 cm.

Master +35 años: Categoría única

CLASSIC PHYSIQUE

Open: Hasta 171 cm. 175 cm.  +175 cm.

Junior 16 - 23 años: Categoría única

Senior: 65 kg. 70 kg. 75 kg. 80 kg.

85 kg. 90 kg. 100 kg. +100 kg.

Master I 40 - 49 años: Categoría única

Master II +50 años: Categoría única

Categoría única

WOMEN´S FIT MODEL

Atletas que no han competido a nivel internacional o que no 

se ubicaron en el top 10 en un evento internacional

Athletes who have not competed internationally or who were 

not in the top 10 in an international event
PAREJAS FITNESS

Categoría única

CHALLENGER - NOVATOS

FÍSICO CULTURISMO

MEN’S PHYSIQUE

Junior 16 - 23 años: Categoría única

Senior: 65 kg. 70 kg. 80 kg. +80 kg.

Master +40 años: Categoría única

Junior 16 - 23 años: Categoría única

Senior: Hasta 167 cm. 170 cm. 173 cm. +173 cm.

Masters +40 años: Categoría única

WELLNESS FITNESS

Categoría única

Senior: Hasta 163 cm. +163 cm.

BIKINI FITNESS

Junior 16 - 23 años: Categoría única 

Senior: Hasta 160 cm. 164 cm. +164 cm.

BODY FITNESS



HOTEL – CONTACTO 

HOTEL - CONTAC

CONTACTO – CONTACT

Por favor mencionar el Convenio con la 

Federación Ecuatoriana de Físico Culturismo

Please mention the Agreement with the 

Ecuadorian Federation of Bodybuilding

mendoza_a@mercurequito.com.ec

Whastapp: +593984356536

Habitación individual USD 75,95

Habitación doble USD 88,15

Habitación triple USD 94,25

Incluye desayuno e impuestos

mailto:mendoza_a@mercurequito.com.ec


PARTICIPACIÓN   

PARTICIPATION

Todas las Federaciones Nacionales afiliadas a la IFBB, son elegibles para inscribir atletas al IFBB Classic Physique of

America Cup. El numero de atletas participantes es ilimitado. Es importante recordar que solo serán aceptados los

atletas que han sido aprobados y nominados por su respectiva Federación Nacional IFBB.

All National Federations affiliated to the IFBB are eligible to register athletes to IFBB Classic Physique of America

Cup. The number of participating athletes is unlimited. It is important to remember that only athletes that have

been approved and nominated by their respective IFBB National Federation will be accepted.

Tenga en cuenta que es RESPONSABILIDAD TOTAL Y OBLIGACIÓN DE LA FEDERACIÓN NACIONAL verificar si

cada uno de los atletas que se inscriban en este evento internacional NO están suspendidos ni cumplen ningún

período de inelegibilidad debido al antidopaje, violación de reglas o cualquier caso disciplinario a nivel nacional o

internacional.

Please be aware that it is FULL RESPONSIBILITY AND OBLIGATION OF THE NATIONAL FEDERATION to verify if

each one of the athletes to be registered on this international event are NOT suspended or fulfilling any period of

ineligibility due to Anti-Doping Rule Violation or any disciplinary case at national or international level.



REGISTRO 

REGISTRATION

El registro, pesaje y mediciones se realizarán el día sábado 03 de julio de 10:00 a 16:00 en el Hotel Mercure

Alameda. Los atletas deberán presentar su documento de identidad y carnet internacional IFBB.

The registration, weighing and measurements will take place on Saturday, July 3 from 10:00 to 16:00 in the

Mercure Alameda Hotel. The athletes must present their identity documents and IFBB international card.

Los atletas deben estar preparados a las 09:00 del día domingo 04 de julio para iniciar las competencias a

las 10:00. Por favor verifique en las redes sociales de la Confederación Sudamericana y Federación

Ecuatoriana el programa de competencia.

Athletes must be ready at 09:00 on Sunday July 4 to start the competitions at 10:00. Please check the social

networks of the South American Confederation and the Ecuadorian Federation for the competition

program.



La cuota de inscripción es de 50 USD (Dólares Americanos), el pago debe hacerse en el momento del

registro. Los atletas que deseen participar en otra categoría deberán cancelar 25 USD adicionales.

The registration fee is 50 USD (American Dollars), payment must be made at the time of registration.

Athletes who wish to participate in another category must pay an additional USD 25.

El formulario de inscripción debe ser enviado vía correo a csff.ifbb@gmail.com

The registration form must be sent by mail to csff.ifbb@gmail.com

Todos los gastos de viaje, alojamiento, transporte desde y hacia el aeropuerto y las comidas son

responsabilidad de las federaciones nacionales o atletas individuales. Consulte con su Federación Nacional

para más información.

All travel expenses, accommodation, transportation to and from the airport and meals are the

responsibility of national federations or individual athletes. Check with your National Federation for more

information.

PAGO DE INSCRIPCION

REGISTRATION FEE

mailto:csff.ifbb@gmail.com
mailto:csff.ifbb@gmail.com


PINTURA - CAMERINOS – VISADO Y PRUEBAS COVID-19

TANNING - BACKSTAGE - VISA AND COVID-19 TEST

Los atletas deben utilizar las pinturas de bronceado aprobadas por la IFBB, no están autorizadas pinturas tipo crema, ya

que no se fijan a la piel y pueden manchar con facilidad. Un oficial revisara el bronceado de todos los atletas detrás del

escenario.

Athletes must use the tanning approved by the IFBB, cream-type paints are not authorized, as they do not stick to the skin

and can stain easily. An officer will check the tan of all the athletes in the backstage.

El acceso al área de calentamiento y vestidores estará controlada, solo personal acreditado como entrenador podrá

ingresar.

Access to the backstage and dressing rooms will be controlled, only personnel accredited as a coach can enter.

Se requiere un pasaporte válido y una prueba PCR de COVID-19 para entrar a Ecuador. Por favor, póngase en contacto con

la Embajada de Ecuador en su país para determinar si necesita un visado. Una carta oficial de invitación estará disponible,

si es necesario.

A valid passport and a COVID-19 PCR test are required to enter Ecuador. Please contact the Ecuadorian embassy in your

country to determine if you need a visa. An official letter of invitation will be available, if necessary.



MONEDA - INFORMACION 

CURRENCY - INFORMATION

UTC / GTM – 5 HORAS

UTC / GTM – 5 HOURS

DIFERENCIA HORARIA

TIME DIFFERENCE
MONEDA

CURRENCY

Dólar Americano

American Dollar
ESPAÑOL

SPANISH

110V AC, 60Hz. Clavijas y enchufe tipo A con dos pines planos de entrada

o enchufe tipo B con dos pines planos de entrada.

110V AC, 60Hz. Plugs type A with two flat input pins or plug type B with

two flat input pins.

IDIOMA

LANGUAGE


