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Quito, 19 de septiembre de 2017 

 

COMUNICADO OFICIAL CSFF 
 

Estimados Oficiales, Jueces, Atletas y Entrenadores de Sudamérica. 

 

Ante la información que se ha publicado en los últimos días respecto a la situación creada 

entre la IFBB, NPC y PRO LEAGUE, es nuestra obligación poner en su conocimiento la 

verdad de los hechos, resoluciones adoptadas al respecto y la visión de lo que está 

planificado para el futuro en nuestro deporte; no sin antes reiterar el respaldo total de los 

Países de Sudamérica para la IFBB y nuestro Presidente el Dr. Rafael Santonja. 

1. Como es de su conocimiento el Olympia Amateur Las Vegas en su primera edición fue 

convocado por la IFBB como un evento internacional, atletas de varios países realizaron 

el proceso de inscripción, así como oficiales, entrenadores y jueces. Este campeonato 

debía estar bajo la dirección de la IFBB, sin embargo con una total falta de respeto a la 

institución y a las normas internacionales la NPC impuso la conducción del evento a su 

cargo y designo a jueces que no cuentan con carnet internacional ni tampoco con el nivel 

de formación que requiere nuestro deporte. De esto se desprenden resultados polémicos 

que han generado inconformidad en los atletas participantes.   

 

2. Por lo expuesto anteriormente, la IFBB tomo la decisión de retirar a sus jueces y oficiales 

del campeonato, y seguir las acciones legales que le corresponden. En tal virtud, se 

abrió una investigación y la NPC fue suspendida provisionalmente por la Comisión de 

Disciplina, por su continua inobservancia de la Constitución y normas de la IFBB.         

Es importante señalar que la NPC (National Physique Committee) hasta ese momento 

era la Federación Nacional reconocida en los Estados Unidos de Norte América por la 

IFBB; es decir gozaba de los mismos derechos y obligaciones que las 192 Federaciones 

Nacionales afiliadas y reconocidas por la IFBB.   

 

3. Después de ser suspendida la NPC ha emitido un comunicado mediante el cual señala 

que se desvincula por su propia voluntad de la IFBB, lógicamente están en su derecho 

sin embargo esto no significa que queden sin efecto las faltas cometidas así como las 

acciones que la IFBB tome al respecto. Debemos asegurar que en los últimos años la 

NPC solamente ha contaminado nuestro deporte, siendo un mal ejemplo por su continua 

aplicación de reglamentos propios poco claros y que se han contrapuesto a los que se 

utilizan a nivel mundial, han permitido que atletas de otros países compitan en sus 

eventos sin la debida autorización de sus Federaciones Nacionales, han permitido que 

un atleta participe en varias modalidades en la misma competencia desvirtuando los 

parámetros de calificación y privilegiando sus ingresos, inclusive han permitido que 

atletas sancionados por dopaje participen en sus campeonatos, violando normas 

internacionales expresas. 

 

4. Por otra parte, IFBB y Pro League dejaron se ser una misma organización en el año 

2005, son entidades completamente diferentes en organigramas y estructuras. 
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La IFBB es una Federación Deportiva Internacional que goza del reconocimiento de las 

más importantes organizaciones deportivas del mundo, ha logrado incluir a nuestro 

deporte en el movimiento olímpico con presencia oficial en varios continentes, su 

Presidente es elegido de forma democrática por votación de sus miembros, tomando 

como base su Constitución y normas propias. 

La Pro League es una empresa o al menos funciona como tal, de hecho tuvo que pagar 

un acuerdo para no ir a tribunales y ser acusada de ello, su Presidente se autodenomina 

así, ya que no existe una estructura federativa con base jurídica en USA, esto como es 

lógico no permite la participación de todos los Estados en un acto democrático que 

designe a sus autoridades, tal como ocurre en los demás países del mundo. 

 

5. La IFBB ha estado observando con gran preocupación el progresivo deterioro del 

culturismo profesional y en general de las competencias de este nivel, por lo que anuncia 

que está reasumiendo las actividades y eventos profesionales. Podemos ya confirmar 

que tendremos la primera competición en Helsinki para Bikini Fitness y Men´s Physique 

el fin de semana del 6, 7 y 8 octubre, además de otros eventos profesionales IFBB en 

este año. Habrá un calendario COMPLETO para el 2018 con campeonatos NO SOLO en 

Estados Unidos si no a nivel mundial. 

 

6. Se ha creado la IFBB ELITE PRO la cual pronto estará en línea en su nueva página web 

con toda la información e incluso con fechas y lugares de varios campeonatos 

profesionales para los próximos meses en diferentes ciudades del mundo. Con lo que se 

anuncia una nueva era en el mundo del Físico Culturismo y Fitness Profesional, con un 

nuevo concepto y estructura que brindara oportunidades reales a los atletas que viven 

fuera de los Estados Unidos, un paso seguro y competitivo para el atleta amateur con 

deseos de convertirse en profesional. 

 

7. Además la IFBB retoma el control del juzgamiento en la rama profesional con un sistema 

justo, transparente, de reglas claras y validación de resultados que garantice la 

verdadera ubicación de cada atleta. Las modalidades que están incluidas en la IFBB 

ELITE PRO son: Físico Culturismo Masculino con varias divisiones, Culturismo Clásico, 

Men´s Physique, Muscular Men´s Physique, Bikini Fitness, Body Fitness, Women´s 

Physique, y una gran noticia para nuestra región es la inclusión de Wellness Fitness una 

modalidad que nació en Brasil y que hemos desarrollado con fuerza en Sudamérica. 

 

8. IFBB ELITE PRO es una estructura completamente nueva y en línea con la IFBB 

Internacional, que brindara más oportunidades a los atletas profesionales de todo el 

mundo, ya que hasta ahora la gran mayoría de los atletas que daban el paso al nivel 

profesional no podían competir debido a las dificultades de participar en los Estados 

Unidos, con limitaciones financieras, en una entidad donde los resultados siempre 

venían generando decepciones e incertidumbres. 

 

9. Sudamérica ha dado el paso al nivel profesional a atletas amateur de gran nivel, con 

títulos absolutos en campeonatos sudamericanos y eventos invitacionales, sin embargo 

hemos visto con gran decepción como los perdemos al ingresar a la Pro League, que se 

convirtió en la tumba de nuestros atletas donde finalizaba su carrera deportiva sin pena 
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ni gloria, debido a las pocas oportunidades y facilidades que esta organización brinda a 

los atletas latinos. De igual manera, la Pro League cerro las puertas a los jueces latinos,  

manejando siempre el juzgamiento a su conveniencia. Por esto la importancia de tener 

una nueva organización con otra estructura y una nueva visión para los atletas 

profesionales. 

 

10. Los ganadores del Arnold Classic Amateur seguirán recibiendo sus carnets IFBB ELITE 

PRO en esta nueva iniciativa IFBB, además no sólo el campeón absoluto tendrá el 

nuevo carnet PRO si no también los campeones de cada categoría lo podrán obtener, de 

esta manera se multiplican las oportunidades. Es importante resaltar que sigue en 

vigencia la norma de la IFBB que no permite que sus atletas compitan fuera de sus 

siglas, es decir en otras organizaciones, esto tanto para el nivel amateur como para el 

profesional. 

 

11. Además de la nueva división profesional, la IFBB ya está trabajando en el proyecto de 

una nueva Federación Amateur en USA, la IFBB USA que tendrá su aparición en el 2018 

con su primer calendario de competencias, esto permitirá que los atletas de Estados 

Unidos puedan participar en todos los eventos internacionales amateur que se realizan 

en el mundo, y además accedan a calificar como atletas IFBB ELITE PRO. 

 

12. La competición Arnold Classic PRO de Barcelona de este fin de semana sigue adelante 

como no podría ser de otra manera, dado que los organizadores tienen todo ya en 

marcha con su correspondiente montaje. El Arnold Classic Europa ACE en su 

competencia amateur sigue batiendo records, esta vez con más de mil competidores 

inscritos. Destacando los equipos de España con más de doscientos competidores, 

Francia, Italia y Reino Unido con más de cien cada uno y varios países con decenas y 

decenas de competidores como Kuwait, Portugal, entre otros. 

Septiembre del 2017 será recordado como el inicio de un cambio positivo para nuestro 

deporte que brindara mejores y nuevas oportunidades a nuestros atletas en el nivel amateur 

y profesional. 

 

Atentamente, 

 

 

 
Lcdo. Juan Fernando Paredes                          Sr. Alcides Medina 

PRESIDENTE CSFF       SECRETARIO CSFF 
 

  
 
 

 


